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Hovedret

Ribbensteg med rodkal & skysauce
Fiskefrikadelle & persillesauce
Frikadelle m/ stuvede zerter-gulerod
Hakkebgf bearnaise

Spraengt kalkunbryst m/ aertepure
Laksetaerte m/ spinat og champignon
Hamburgerryg m/ grgnsager

Boller i karry

Kylling i champignon m/ pasta

Laks m/ hollandaisesauce og bgnner
Wienergryde m/ mos

Nasi Goreng (stegt ris og oksekad)
Hvidkalssuppe m/ kadboller

Svensk pglseret (kylling)

Rullesteg m/ svesker og skysauce
Kylling ratatouille og ris

Gullasch og mos

Nakkekotelet m/ stuvet hvidkal
Lasagne m/ oksekad

Medister flgdespinat og kartofler
Millionbgf m/ mos

Kalkunschnitzel m/ ovnkartofler
Kgftes i tomatsauce m/ ris

Julemad til aften

Skinke og flgdekartofler

Boller i karry m/ ris

Tarteletter m/ hgns i asparges
Fiskefilet og ovnbagt kartofler
Flaeskesteg m/ radkal

Gule arter m/ flaesk

Nytdrsmenu om aftenen

Gufe Odtrandhy

Gvlfesvej 17
3060 Espergeerde
Tlf. 25 31 14 94

menuplan for
December 2025

Dessert Fgdselsdage

Citronfromage

Ris a la mande hindbaer

Is m/ vafler Marianne B 1

is Marianne A 1

Jordbaergrad

Appelsinfromage
Juleplatter til afdelingerne

Chokolademousse

Hindbarmousse

Is
Ris a la mande

FAblekage
Anita A 1

risengrgd

citronfromage



